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Résumé 

La fécondité en Afrique sub-saharienne se déroule dans un contexte de précocité de relations 

sexuelles et d'une faible utilisation de la contraception chez les adolescentes. Les 

conséquences sont nombreuses et néfastes non seulement pour la mère et l'enfant, mais aussi 

pour la société. La présente étude se base sur les données de l'enquête sur la fécondité du 

Cameroun de 1998 et a pour objectif l'analyse des opinions des jeunes en matière de sexualité 

et de fécondité recueillies lors des entretiens en groupe restreint. Il ressort du cadre conceptuel 

mis au point par l'auteur que des recherches opérationnelles et des programmes de 

sensibilisation sont à développer en vue de réduire ce phénomène au Cameroun. Ainsi, une 

scolarité des filles plus longue et intense; des qualités morales accrues et l'intégration 

effective de la femme dans la prise de décision et le développement, sont des facteurs 

favorables de la réduction de la fécondité des adolescentes. 


