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Résumé 

Les pays africains font face depuis leurs indépendances à de nombreux défis, parmi lesquels, 

celui d'assurer la santé à toute la population. Pour atteindre cet objectif, une bonne 

connaissance à la fois de la prévalence et des aspects socio-économiques et culturels des 

maladies à éradiquer est nécessaire. Des efforts ont été fait depuis l'époque coloniale 

d'éradiquer des grandes endémies. Cependant, certaines comme la trypanosomiase, n'ont pas 

encore complètement disparu et continuent de causer des dégâts importants. Cette étude est 

une contribution à la mise à la disposition des politiques, d'informations précises et fiables sur 

les maladies dont souffrent les populations. Etude menée de septembre à octobre 1996, elle 

associait trois outils complémentaires: le questionnaire pour le volet quantitatif, les entretiens 

structurés et des focus group discussions (FGD) pour le volet qualitatif. Elle révèle qu'au 

Cameroun, la maladie du sommeil constitue encore u grave problème de santé publique dans 

certaines régions du pays. Elle suggère le renforcement des programmes de contrôle et de  

lutte contre cette maladie. 


